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Il percorso di monitoraggio del Bando

A maggio 2023 ha preso avvio il percorso di monitoraggio della prima edizione del Bando
Attenta-Mente

Il percorso coinvolge i partenariati e le reti dei 34 progetti sostenuti dal Bando e avviati a tra
gennaio e marzo 2023 e avra la durata di circa 2 anni

Oggi, dopo avervi illustrato gli strumenti di monitoraggio utilizzati, vi presenteremo alcuni dei

principali dati emersi, aggiornati ad aprile 2024 (che raccontano quindi i progetti a circa meta
del loro percorso)
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Gli strumenti di monitoraggio
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Una piattaforma di monitoraggio dedicata agli enti realizzatori dei progetti, per la raccolta sistematica
(in avvio, nel corso e a termine dei progetti) dei dati su:

- Le attivita rivolte a tutti i beneficiari (minori e adulti, in condizioni di fragilita o meno), per
qualificare e quantificare le platee attese e quelle raggiunte
- | beneficiari minori in condizioni di disagio gia espresso presi in carico («Minori fragili»)

- Le collaborazioni tra i soggetti delle reti, relative al confronto tra operatori su casi e percorsi e alla
gestione della rete

Un percorso di Comunita di pratica e di apprendimento con gli enti realizzatori dei progetti, per la
condivisione periodica degli esiti del monitoraggio e per stimolare e guidare la discussione e il
confronto sulle proprie esperienze (elementi di successo, principali difficolta, lezioni apprese)

La Relazione sui Risultati di Progetto (in corrispondenza delle richieste di pagamento) per fornire una
sintesi delle realizzazioni dei progetti e riflessioni sul livello di raggiungimento degli obiettivi
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Le attivita verso tutti i beneficiari
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Beneficiari delle attivita

Sono state registrate piu di 200 attivita, di cui 40 concluse, 142 in corso di svolgimento e circa 10 che devono

ancora partire

Beneficiari delle attivita

M Previsti per il biennio Effettivi ad aprile 2024

Minori in condizioni di malessere (e loro - 8.658

genitori) 4.055

Minori non necessariamente in condizione 25.273

di malessere (e loro genitori) 12.499

9.200

Operatori e altri destinatari
5.094

Ad aprile 2024, si registra un tasso di raggiungimento dei
beneficiari previsti intorno al 50%

Si registrano inoltre circa 100mila soggetti della cittadinanza
indistinta previsti e gia raggiunti
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Ambito di attivita degli operatori coinvolti

W Previsti per il biennio ™ Effettivi ad aprile2024

Operatori scolastici

44%

! - .. I o
Altri operatori ambito educativo °

16%

9%
Operatori ambito psichiatrico/psicologico -S‘y ’

B s«

6%

Istruttori sportivi

Altri operatori adulti 289%

Tra gli operatori a cui sono rivolte le attivita progettuali
emergono in particolare quelli scolastici e in generale
attivi in ambito educativo
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Obiettivi ed enti coinvolti nelle attivita

Obiettivi delle attivita Natura giuridica degli enti coinvolti nelle

attivita
Sostegno educativo/sociale

22%
Enti for profit

Informazione, sensibilizzazione e _ 18% ' 3%
prevenzione ’
Formazione su competenze specifiche _ 16%
Enti pubblici .
Sostegno clinico/terapeutico _ 15% 44% Entln(_)n-
profit
52%
Ascolto e orientamento - 9%
Circa
Aggancio e coinvolgimento beneficiari/e - 8% 250
Valutazione di singoli casi - 7% enti coinvolti Ruolo degli enti coinvolti nelle attivita
Sostegno misto 2% Capofila
[
Altro . 2%
Soggetto
N . . R dellarete
Le attivita sono finalizzate piu frequentemente al 44%
sostegno educativo e/o sociale e all'informazione,
sensibilizzazione e prevenzione partner

39%
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Minori fragili
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Caratteristiche dei beneficiari presi in carico (1/2)

Ad aprile 2024, risultano censiti in forma anonima 1.525 beneficiari minori fragili presi in carico dai progetti

Si osserva una prevalenza significativa di «xnuove» prese in carico da parte degli enti coinvolti

Beneficiari per cui la presa in carico era

Genere
gia stata avviata prima dell'avvio del

Fasce di eta

progetto . Neo-maggiorenni I 2%
Femmina Maschio
55% 44%
Si
28%
No Non _ _ .
72% specificato Primaria 11%

1%

Pre-scolare 10%
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Caratteristiche dei beneficiari presi in carico (2/2)

Esperienza scolastica e rete amicale Rapporto con i servizi sanitari Trattamento dei beneficiari con diagnosi di

E— disturbi psicologici/psichiatrici specifici

Quota di beneficiari con o 71%
nessuno o pochi amici - 2 S ’
Esperienza di bocciatura - 21%

=il 29%
Frequenza scolastica non
22%
regolare . A . -
Diagnosi di disturbi Trattamento presso servizi di cura

psicologici/psichiatrici specifici

M Assenza di trattamento

B Trattamento presso
operatori privati

B Trattamento presso
operatori pubblici

13%
49%

Il 31% dei beneficiati ha una diagnosi di disturbi psicologici/psichiatrici specifici e circa il 30% e in trattamento

Tra i beneficiari con diagnosi, il 62% e in cura, soprattutto presso operatori pubblici (49%)
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Segnali di malessere dei beneficiari

Frequenza dei segnali di malessere

Significative difficolta emotive e relazionali

Non ci siamo

) Ritiro sociale
soffermati
: Fobi I
ulteriormente opia seoare
sug//' aspetti Comportamenti alimentari disfunzionali
clinici, ma Comportamenti aggressivi verso i genitori...
ObeGmO. Iper utilizzo di internet
cercato di
rilevare le Atti di autolesionismo
manifestazioni Comportamenti aggressivi verso i pari
d’ malessere Tentativo/i di suicidio

piu comuni Abuso di alcool eo di sostanze stupefacenti

Altri segnali

56%

1,9

Numero medio di
segnali di
malessere

Evoluzione dei segnali di malessere

Stabilita
66%

Peggioramento
12%

Miglioramento
22%

Piu della meta dei beneficiari (56%) manifesta significative difficolta emotive e relazionali, mentre circa il 20% sono

casi di ritiro sociale

Considerando gli aggiornamenti a 6 mesi finora disponibili, si osserva una generale stabilita della situazione di
malessere dei beneficiari e i casi di miglioramento sono superiori a quelli di peggioramento (saldo positivo del 10%)
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Caratteristiche delle attivita rivolte ai beneficiari minori fragili

Luoghi di svolgimento delle attivita

previste per i beneficiari
(% sul totale delle attivita)

Modalita delle attivita previste peri

beneficiari
(% sul totale delle attivita)

Obiettivi delle attivita previste per i

beneficiari
(% sul totale delle attivita)

Serie di incontri individuali

Sedi di servizi sanitari...

Sostegno clinico/terapeutico _ 35% . . .
Sedi Associazioni (o altri ETS) 17%
Sostegno educativo/sociale _ 29% ncontro individuale Scuola 13%
Serie di incontri laboratoriali Domicilio del/della.. 8%
Ascolto e orientamento - 13% CAG 6%
Sportello Oratorio/Parrocchia 4%
AGRENEN & O T e - e Serie di incontri frontali di... Sl €0 i s el 3%
I _ S _ . Sedi di altri servizi aggregativi 3%
Valutazione di singoli casi . 7% Incontro laboratoriale Spazi compiti/doposcuola 3%
Formazione su competenze... I 2% Incontro frontale di gruppo | 1% Centri sportivi 2%
Web 1%
Informazione, .. I 2% Peer to peer | 1% Altri "luoghi virtuali" 0%
GrUppodraltolmUtiolainEs | 0% Sedi culturali (teatri,...| 0%
Altro obiettivo l 3% Comunita residenziali | 0%
Altra modalita - 8% Altro luogo 12%

Prevalgono le attivita finalizzare al sostegno clinico e/o terapeutico cosi come al sostegno educativo e/o sociale

Sono piu frequenti le modalita che utilizzano incontri individuali con i beneficiari e serie di incontri laboratoriali

Si osserva un’ampia varieta di luoghi di svolgimento, quelli prevalenti sono le sedi di servizi sanitari specialistici, le sedi di
associazioni e la scuola
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Condizioni familiari dei beneficiari

Considerando il profilo socio-economico e culturale, la dimensione abitativa e la dimensione familiare,
sembra che i contesti familiari dei beneficiari siano abbastanza simili a quello della famiglia media lombarda

Tuttavia, quasi tutti i progetti hanno incontrato
situazioni di fragilita familiare

| casi rilevati piu diffusamente sono le fragilita
psicologiche dei genitori non trattate e gli
atteggiamenti di negazione/sottovalutazione/
disinteresse verso le necessita di supporto del/la
figlio/a

Inoltre, il 47% di progetti dichiara di aver riscontrato
situazioni in cui a causa delle fragilita legate al
contesto familiare non e stato possibile avviare un
percorso di accompagnamento del/della
beneficiario/a
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Situazioni di fragilita
(% sul totale dei progetti che hanno riscontrato situazioni di
fragilita familiare)

Fragilita psicologiche dei genitori non
trattate

97%

Atteggiamenti di

. . . 90%
negazione/sottovalutazione/disinteresse... ’

Tensioni collegate a processi di separazione

o)
dei genitori B

Severe difficolta economiche che riducono le

. . . 58%
risorse a disposizione per la cura della salute

Pregiudizi di tipo culturale relativi alla

. . . . . 55%
condizione di malessere psichico/psicologico ’

45%

Difficolta linguistiche

Altro (specificare) 35%
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Collaborazioni tra enti della rete
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Caratteristiche delle collaborazioni

Ad aprile 2024, risultano avviate 127 collaborazioni nelle quali sono coinvolti 250 enti.

Finalita delle Origine delle collaborazioni Riconoscimento delle collaborazioni
all'interno di documenti ufficiali di

programmazione redatti da enti

collaborazioni

63%

Nuove pUbb|ICI
collaborazioni
64%
63%
37%
Collaborazioni
gia attive
Sl 21%
16%
Confronto sui singoli  Confronto sul sistema Si No, ma éun No, enon éun
casi/percorsi di risposta obietttivo obietttivo
progettuale progettuale

Il 63% delle collaborazioni e finalizzata a realizzare un confronto sul sistema di risposta fra gli enti coinvolti
Nel 64% dei casi si tratta di nuove collaborazioni

Il 16% delle collaborazioni avviate e riconosciuta all’interno di documenti ufficiali di programmazione redatti
da enti pubblici, mentre il 21% non lo € ancora ma il riconoscimento € un obiettivo progettuale
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